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Uvodem

Rok 2015 byl pro Masopust rokem prileZitosti, rozvoje sluzeb a
zamestndvani lidi znevyhodnénych na trhu prdce.

PRACE - v roce 2015 byla pfiprava k prdci a zaméstndvdni nasi klicovou
aktivitou. Zaméstndavame 14 osob se zdravotnim handicapem.

ROZVOJ - zapdjili jsme se do naplriovdni cilii komunitniho planovdni mésta
a naddle rozvijime socialni sluzbu Socialné terapeutické dilny - nabizime
dva ndcvikové programy — v Café Atrium a v tvorivé dilné Mezi nami na
Husové nameésti ¢. 38. Socidlni sluzba ddva sanci na spolecenské zapojeni a
rozvoj osobam s tézisim typem zdravotniho ¢i mentdlniho postizeni.
Novinkou roku 2015 je spusténi komunitnich sluzeb pro osoby s dusevnim
onemocnénim — Klub Esprit a podplrnych sluZeb pro osoby po poranéni
mozku - Klub Cerebra. Obé aktivity probihaji také na Husové nameésti 38.

NOVE PRILEZITOSTI vidime na poli zaméstndvdni a pripravy k prdci,
v rozsireni nabidky komunitnich sluzeb a volnocasovych aktivit i v otvirani
novych témat souvisejicich s plnohodnotnym Zivotem, konkrétné v oblasti
podpory samostatného bydleni nasich uZivateli. Ve vsech téchto oblastech
jsme se snaZili v roce 2015 pisobit.

Rok 2015 posilil nase presvédceni o dileZitosti stabilni spoluprdce se
Statutarnim méstem Chomutov, jeho organizacemi, skolami a s partnery
z neziskového i podnikatelského sektoru.

Vsem prejeme po vsech strankach vydareny rok 2016.

Magr. Vladislava Prollovad
predsedkyné spolku

Vyroéni zprava Masopust, z.s. 2015
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Poslani a vize Masopust, z.s.

Poslanim spolku je podpora Zivota lidi ohroZzenych socidalnim vyloucenim a
to predevsim z diivodu jejich zdravotniho stavu tak, aby Zili jako kdokoli jiny
- s mozZnosti zapojit se plnohodnotné do pracovniho i spolec¢enského Zivota.
SnaZime se proto pusobit na postoje vétsinové spolecnosti vici lidem
s postizenim ¢i znevyhodnénim.

Nase vize:

1. Komplexnost a spokojenost nasich klienti

- ,zasitovdni” vsech potreb osob z cilovych skupin - bydleni, prdace a
smysluplné traveni casu - volnocasové a spolecenské aktivity. Zasadni je
pritom zohlediovdni prani a mozZnosti nasich klienti a dobrad spoluprdce
s dalsimi organizacemi

2. Kvalita a solidnost

- chceme byt kvalitnim a spolehlivym partnerem jak pro nase uzZivatele,
tak pro vsechny, kdo s nami spolupracuji, jsou nasimi zakazniky ¢i nam
pomahaji

3. Zajisténi zdroji

- snaZime se zajistovat stabilni, dlouhodobé a diverzifikované zdroje a
budovat financni rezervy jakozto nezbytnou podminku realizace a
rozvoje nasi cinnosti a zvySovat tak miru samofinancovdni; budujeme
kvalitni materialni a hmotné zazemi

4. Kvalitni a motivovani zaméstnanci

- nasim zaméstnancim poskytujeme moZnost vzdélavani, supervizi a
profesniho ristu

5. Zapojeni spolecnosti

- smérujeme k odbourdvdni predsudki spolecnosti vici lidem se
znevyhodnénim ci handicapem a nasim snahou je proto co nejvétsi
zainteresovanost Siroké verejnosti do cinnosti spolku

Vyroéni zprava Masopust, z.s. 2015
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Struktura organizace

CLENSKA SCHUZE

(tvorena vykonnymi clenkami spolku)

\ \

PREDSEDKYNE MISTOPREDSEDKYNE

Magr. Vladislava Prollova Mgr. Martina Répkovd

\

Café Atrium, realizace projekti, Socidlné terapeutické dilny, pfiprava
k praci, dalsi aktivity spolku

Vykonné clenky spolku:

Soria Cernd
llona Houdkova
Magr. Viadislava Prollova

Mgr. Martina Rdpkovd

Vyroéni zprava Masopust, z.s. 2015
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Kavarna Café Atrium

Poslanim Café Atrium je pracovni a spoleCenskd integrace lidi
s handicapem ve spojeni s osvétou verejnosti. V roce 2015 v kavdrné
probihaly tyto aktivity:

- zaméstnavani osob se zdravotnim postiZzenim a s dusevnim
onemocnénim. Pracuje zde 11 osob z této skupiny.

- pfiprava k prdci v rédmci pracovni rehabilitace ve spoluprdci s UP a
Vzdélavaci spolecnosti Edost. Probéhly dva nacviky pro dvé osoby se
zdravotnim handicapem.

- ndcvikovy program nasi socidalni sluzby zaméreny na kuchyrnské a
kavarenské cinnosti — 4 uZivatelé

- praxe pro studenta se specialnimi
potrebami — od zari 2015

Nasi snahou je maximdlni osvétové vyuziti
kavarny s cilem oslovit Siroké a riznorodé
vrstvy obyvatel Chomutova. V roce 2015 se
v Café Atrium uskutecnilo 28 predndsek
s riznorodou tématikou (od cestovdni pres
zdravotni Zivotni styl a gastronomii az po
védu a historii), 21 koncertli a uméleckych
vystoupeni, 9 vystav, 2 autorska cteni, 5
tanecnich vecerii a festival tvorby lidi
s mentdlnim postizenim Mezi mésty -
celkem 66 akci. Velky diraz pritom
klademe na spoluprdci s méstem Chomutov, mistnimi $kolami, ZUS a
neziskovym sektorem. Kavdrnu ke svym spolecenskym setkdanim a
oslavam vyuzila fada organizaci i verejnost. Café Atrium tak plini funkci
multifunkcniho verejného prostoru.

Vyroéni zprava Masopust, z.s. 2015
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Klub Esprit

Klub Esprit vznikl v ramci realizace projektu ,,Klub Esprit — podpora osob
s dusevnim onemocnénim v Chomutové a okoli“ (CZ.11/MGS/015 ) a je
spolufinancovdn z Norskych fondi v ramci programu CZ 11 - Iniciativy
v oblasti verejného zdravi. Diistojné prostory pro cinnost jsme ziskali
diky podpore Statutdarniho mésta Chomutov na Husové namésti ¢. 38
(budovy byvalé CVUT - 2. patro). Klub Esprit pfinesl do Chomutova
potiebné a dosud postradané komunitni sluzby pro osoby se zkusenosti
s dusevnim onemocnénim. Klub prispiva ke komplexni péci a naplnovani
jejich potreb. Dalsim neméné dileZitym cilem je zména nahledu a
postoji verejnosti k dusevnim onemocnénim. Od kvétna 2015

zajistuje spolec¢né a individudlni aktivity:

- relaxaéni a zdravotni cviéeni vedené odbornou lektorkou naOI'W ay
- arteterapii ve spoluprdci se zkusenym psychoterapeutem grants

- poradenstvi

- skupinova edukacni setkdni uZivateli

- volnocasové a sportovni klubové aktivity

Tym Klubu Esprit navazal spolupraci s odborniky — Iékari, psychology,
spadovymi psychiatrickymi lGZkovymi zarizenimi, Magistratem mésta
apod. Cilem je maximalni benefit pro nase uzZivatele. V Café Atrium
probéhlo nékolik osvétovych a kulturnich akci zamérenych na

destigmatizaci osob
) 3 s dusevnim onemocnénim.
; Béhem prvniho roku

navstévovalo Klub Esprit 20
uZivatell a zdajem stdle roste.

é Artererapie v klubu Esprit —
spolecnd prdce

Vyroéni zprava Masopust, z.s. 2015
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Socialni sluzba Socidlné terapeutické dilny

Socialni sluzba Socialné terapeutické dilny je urcena lidem s tézsim
stupném mentdlniho ¢i zdravotniho postizeni. Sluzba probiha ve dvou
ndcvikovych programech:

- ndacvikovy program v Café Atrium — uZivatelé se zde v souladu se svymi
individualnimi plany ucastni vsech Ccinnosti spojenych s provozem
kavadrny. V roce 2015 se do tohoto programu zapojili 4 uZivatelé.

- ndcvikovy program v tvorivé dilné Mezi nami na Husové namésti c. 38.
Tvoriva dilna je zamérena na ndcvik vytvarnych a pracovnich
dovednosti. Vroce 2015 méla dilna 17 uZivatelii. Diky podpore firmy
Datart se zde uzivatelé nové uci pouzivat pracku. Tvoriva dilna v roce
2015 rozvijela spolupraci se:

e Zdakladni skolou specialni 17. listopadu — spolecné tvoreni a akce

e SOS Chomutov - ucast uZivateli z DOZP

e Rodinnym centrem Rozmaryn — spolecné akce

Vyroéni zprava Masopust, z.s. 2015
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Klub Cerebra

Ve spoluprdci s praiskym sdruzenim Cerebrum a s podporou Nadace CEZ
vznikl v Chomutové ojedinély program pro osoby po poranéni Ci
poskozeni mozku a jejich blizké. Klub na Husové namésti ¢. 38 nabizi
poradenstvi, spolecna setkdavdni a specializovany trénink kognitivnich
funkci. V roce 2015 aktivit Klubu Cerebra vyuZilo 10 osob. Klub navazal
spolupraci s odborniky a (neurology, logopedy apod.) a usporddal v Café
Atrium zajimavou besedu o Zivoté po poranéni mozku.

Ze dvou kol na tri

I
Beseda o zZivoté po poranéni mozku Ja

_ Prijdte se seznamit s pribéhem Lady Ekrtové, “I'q B -
I \  zavodni cyklistky, které nehoda pri tréninku
| a rozsahlé poranéni mozku obratilo zivot PO POSKOZENI MOZKU
naruby. Dnes se po dlouhé rehabilitaci opét
vénuje cyklistice, tentokrat jiz v sedle
tricyklu.

\
|
|
|

Utrpél/a jste uraz hlavy nebo jiné poskozeni mozku a mate
problémy s paméti, pozornosti, rozhodovanim, soustfedénim apod.?

Mgr. Dana Kollarova (reditelka CEREBRUM, Praha)

nam predstavi ¢innost prazské neziskové Chcota si Wakouset prakticks te Zak4
organizace CEREBRUM a jejiho chomutovského eI =L S Pk Co Vas ceka?

cviceni na pamét, mysleni, T :
klubu. ; pozornost? = Sociélni poradenstvi Café Atrium

; ’ Palackého 4995/85
Mgr. Petra Kadlecova z chomutovské nemocnice Chcete se dozvédét vice = Pracovni poradenstvi Chomutov
promluvi o logopedické péci L'If;’ﬁ'.?.if.'.? J:‘::,e;zrotzr:::vat = Psychologické podpora (v prizemi knihovny vedle &itarny)
) 4 Kontakt:
Hledate podporu anebo chcete ~ ~* Trénovani paméti Pavia Beneovs,

‘ sdilet zkusenosti s osobami a kognitivnich funkci -

‘ 1 3 1 O 2 O 1 5 v podobné situaci? tel. 603 402 540
L Ll
O d 1 7 s O O Navstivte Klub Cerebra v Chomutové pro osoby s nasledky poskozeni mozku.
Ll /
\ /

O nas: ! S

7.4 .
Café Atrium . N
7\

i e ) R a3 TIT
| Palackeno 4995/85, 430 01 Chomutov (budova knihovny, vedle ¢itarny, prizemi) o bt
I | CEREBRUM MASOPUST, 2.5

APSANY SPOLEK C E R E B R U M IK ass Sdruzeni osob po poranéni mozku a jejich rodin Zapsany spolek Masopust zajidtuje
’ , ’ =L m je spolek, jehoz poslanim je pfispivat k porozuméni pfipravu na pracovni uplatnéni pro osoby
€ problematice poranéni mozku, poskytovat informace se zdravotnim (pfedeviim mentalnim)

| p . NADACE CEZ a zejména podporovat obcany, ktefi utrpéli traumatické postizenim, provozuje chranénou

s &i jiné podkozeni mozku, nebo jejich rodinné pfisludniky kavarnu Café Atrium a sluzby
a pecujici podporovaného zaméstnavani.
Hlavnim cilem CEREBRA je podporovani obéand po Dile poskytuje socialni sluzbu - socidlné
poranéni mozku a jejich rodin a to v oblasti nasledni terapeutické dilny, které navitévuji osoby
rehabilitaéni péce, poradenstvi a poskytovani informaci s mental a P

a podpurné sluzby pro postizené osoby.
www.cafe-atrium.cz
Pro osoby po Urazu mozku nabizi CEREBRUM trénink
kognitivnich funkci, pohybovou terapii, podparnow/
edukadni skupinu, fyzioterapii, ergoterapii, pracovni
poradenstvi a pfednaskovou ¢innost.

www.cerebrum2007.cz
www.poranenimozku.cz

Vyroéni zprava Masopust, z.s. 2015




B

TVORIVA DILNA

WWW.CAFE-ATRIUM.CZ

C afSArivmh )

Pracovni rehabilitace - priprava k praci

Ve spoluprdci se Vzdéldvaci spoleénosti EDOST a Uradem prdce
probihala v ramci pracovni rehabilitace priprava k prdci uZivatele Jana,
ktery po jejim absolvovani nastoupil do Café Atrium jako radny
zaméstnanec. On a dalsi zapojena uZivatelka se béhem své pripravy
k praci naucili pracovni ¢innosti spojené s provozem kavdrny, zdkladim
pracovné-prdavni problematiky spolu s individudlni podporou a
potrebnymi teoretickymi znalostmi.

Ndcvik obsluhy hostii v Café Atrium

Diky uspésné realizaci pripravy k praci vroce 2015 se tato moznost
oteviela pro dalsi zdjemce, ktefi na své pracovni rehabilitaci
spolupracuji s Uradem prdce.

Vyroéni zprava Masopust, z.s. 2015
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Nase akce

Festival Mezi mésty 6. 6. 2015

Cervnové setkdni taneéniki a hudebnikii s handicapem Mezi mésty se
v roce 2015 konalo v atriu knihovny pod okny Café Atrium uzZ po treti a
stalo soucasti chomutovského multizanrového festivalu Otevieno. Diky
podpofe Kultury a sport, pana Vdclava Skuby, SKKS a skvélych
dobrovolnikii — pekari a prodejci se akce vydarila a ucinkujici si uZili
potlesk divdki... Dékujeme nadseni vsech, ktefi ,,mezi mésty” akci
pripravili a ukazali, Ze lidé s postizenim uméji vyborné bavit sebe i
ostatni...

Mezi mésty v roce 2015 vystoupili:

DNS Cizkovice - Lucarino Dance - Line Dance mix

DSZP Husova Vejprty — divadelni predstaveni

Chranéné bydleni Litomérice - hudebni skupina Vega

Babci mazoretky

Tanecni krouZzek z Domecku

Jan Cepek

Mezi mésty — 6. 6. 2015. Zleva Jan Cepek recituje vlastni bdsné, tanecni predstaveni déti z Domecku, Babci
maZoretky

Volny cas

V roce 2015 jsme usporddali spolecné vylety do Bezrucova udoli. Nasi
uZivatelé mohou vyuzivat prostory Klubu Esprit ke klubové cinnosti —
maji zde k dispozici pocitace, spolecenské hry a stolni tenis.

Vyroéni zprava Masopust, z.s. 2015
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Pripravujeme

Nase sluzby chceme nejen udrzet, ale ddle rozvijet a hledame proto dalsi
moznosti a zdroje. V roce 2016 pripravujeme:

Rozvoj zaméstndvdni nasich uZivateli - nové s akcentem na vytvdreni
pracovnich mist pro osoby s dusevnim onemocnénim. Otevirdme
uklidovou pracovni skupinu — ta zajisti Cistotu a poradek ve vsech nasich
provozech a kanceldri. Planujeme zde pracovni uplatnéni pro 4 osoby se
znevyhodnénim na trhu prdce. Rozvijime se v oblasti gastronomie —
pripravujeme bistro Café v Domecku v Stredisku volného ¢asu Domecek
a mobilni kavarnu Café na cestdch se soucasnou modernizaci kuchyné
v Café Atrium. Tyto provozovny se stanou soucdsti nasi nové zaloZené
gastronomické spolecnosti — Masopust gastro s.r.o. Veskeré jeji vynosy
budou pomdhat zajistovat spolecensky prospésné cile zakladatele -
spolku Masopust.

Uspésny prvni rok nasich klubl — Espritu a Cerebra byl impulzem pro
jejich zakotveni v nabidce sluzeb — oba kluby budou pokracovat a svou
cinnost ddle rozvijet.

Rok 2016 bude rokem dalsi realizace pripravy k praci v ramci pracovni
rehabilitace.

Planujeme také dalsi aktivity na poli pripravy osob se zdravotnim
postiZzenim a dusevnim onemocnénim na zaméstnani.

Také v roce 2016 se hodlame aktivné podilet na komunitnim planovadni
mésta a spolupracovat s partnery na zlepsovani kvality obyvatel
Chomutova.

Vyroéni zprava Masopust, z.s. 2015
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Hospodareni v roce 2015

Ndklady K¢
Mzdové ndklady (+ odvody) 3.294.882
Naklady za sluzby a energie 470.658
Spotreba materialu 411.033
Nadkup zbozi 216.395
Cestovné 21.691
Opravy a udrzba 16.848
Ostatni pojisténi 13.093
Dané a poplatky 2.829
Ostatni naklady 1.834
Nadklady celkem 4.449.263
Vynosy K¢
Trzby z prodeje sluzeb 973.521
Dotace z ESF a statni rozpocet 3.019.773
Dotace mésto Chomutov 100.000
Dotace socidlni sluzba 355.000
Sponzorské dary 22.651
Ostatni vynosy 6.167
Vynosy celkem 4.477.112

Vyroéni zprava Masopust, z.s. 2015
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Podékovani

Rok 2015 byl z hlediska financovani pomérné narocny, usporené rezervy
z minulych let jsme vénovali do rozvoje nasich sluzeb - Socidlné
terapeutickym dilnam a klubu Esprit a do zaméstnavdni osob se
zdravotnim handicapem na chranénych pracovnich mistech v Café
Atrium. Vyvoj v oblasti fungovani socidlnich sluzeb a v socialni oblasti
jako takové nas neustdle presvédcuje o nutnosti hledani
diverzifikovanych zdrojii pro financovdni nasich  spolecensky
prospésnych aktivit. Zakladnim predpokladem je predevsim stabilni
spoluprdce se Statutarnim méstem Chomutov, jehoz podpora je jednim
z klicovych piliri na nasi prdce.

Nase podékovani patri:

- Statutdarnimu méstu Chomutov, diky jehoz podpore uzivame prostory
Café Atrium, nové dilny Mezi nami a klubu Esprit a Cerebra — mésto je
také nasim zasadnim financnim partnerem

- Evropskému socidlnimu fondu (OP LZZ), ktery nam umozZznil realizaci
projektu podporovaného zaméstndvani S chuti do prdce (v roce 2015
probihala jeho zdvérecna faze v mésicich leden a unor)

- Usteckému kraji a statnimu rozpoctu za podporu socidlni sluzby
Socialné terapeutickeé dilny

- Norskym fondim za spolufinancovadni Klubu Esprit

- Nadaci CEZ za podporu Klubu Cerebra

- Firmé Datart za podporu pri vybaveni tvorivé dilny prackou

- Firmé Levny net za internetové pripojeni sluzeb na Husové nameésti
- Spolecnosti Tesco za podporu pri vybaveni tvorivé dilny

- vSem partneriim za spoluprdci

- nasim zaméstnanciim za dobre odvedenou prdci

- panu Vdclavu Skubovi za nazvuéeni festivalu Mezi mésty

- mnoha drobnym ddrcim za vytvarny materidl

- nasim dobrovolnikiim za nasazeni, usmév a pohodu a pekarské
vyrobky

- hostiim Café Atrium za ndvstévu ©

Vyroéni zprava Masopust, z.s. 2015




